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This work addresses the problem of the unconscious from a phil-
osophical-phenomenological perspective. The unconscious is not 
understood as a domain lying outside consciousness, but rather 
as a sedimented dimension of consciousness itself, in which past 
experiences, repressed wishes, and unprocessed events are pre-
served. On this basis, the study investigates how the unconscious 

shapes perception, affectivity, and action in both normal and patho-
logical experience. Grounded in Husserlian phenomenology, it 
engages in dialogue with psychoanalysis, psychopathology, and 
hermeneutics, thereby opening a new perspective on the dynam-
ic relationship between consciousness and the unconscious.
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Dieses Werk widmet sich dem Rätsel des Unbewussten aus der 
philosophisch-phänomenologischen Perspektive Das Unbewusste 
wird nicht als ein außerhalb des Bewusstseins liegendes Gebiet 
verstanden, sondern als sedimentierte Dimension des Bewusst-
seins selbst, in der sich vergangene Erfahrungen, verdrängte Wün-
sche und unverarbeitete Erlebnisse ablagern. Auf dieser Grund-

lage untersucht diese Studie, wie das Unbewusste Wahrnehmung, 
Affektivität und Handeln in normalen und pathologischen Erfah-
rungen prägt. Ausgehend von der Husserlschen Phänomenologie 
tritt sie in Dialog mit Psychoanalyse, Psychopathologie und Her-
meneutik und eröffnet so eine neue Perspektive auf das dynami-
sche Verhältnis von Bewusstsein und Unbewusstem.
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